
                            Love the planet 

- Zionfarm             http://zpatky-k-prirode.blogspot.cz/ 

Zpátky k přírodě 
 

Soběstačnost a permakultura  
Open source - výměna zkušeností a informací             

Místo konání: tvrz Kožlí u Čížové 

17.03.2018 začátek v 10.hodin 

Témata k diskuzi: 
 Vzájemně se představíme a povíme ostatním o své cestě a plánech 
 Život na samotě u lesa 
 Žití v souladu s přírodou 
 Šetrné hospodaření s vodou, stavba koupacího přírodního jílového jezírka, 

kompostovací záchod 
 Bezorbová zahrádka, vaříme ze zahrádky 
 Jedlé rostliny z Přírody 
 Návrh, stavba, provoz a údržba ostrovní solární elektrárny 
 Bydlení a topení – nízkoenergetický dům 
 Zdravá strava, otužování, půsty 
 Výchova dětí v přírodě, bezplenková metoda, kontaktní rodičovství 

 
  Open source setkání příznivců permakultury, hospodaření blízkému přírodě a zdravého 
životního stylu. Součástí akce bude i výměna semen, sazenic, produktů nebo výrobků. 
Využijte možnost se navzájem poznat a obohatit o zkušenosti i zážitky. Rozšířit svou 
zahrádku o permanentní a samovýsevné rostlinky. Rodiny s dětmi vítány. Malé vegetariánské 
a veganské občerstvení bude zajištěno, ale každý může přispět na společný stůl.  

Kapacita je omezena, v případě zájmu potvrďte prosím svoji účast                                              
na tel. 725 921 499 nebo 722 097 137                                                                                  
případně na e-mail: propesional@seznam.cz .  
Na uvedených kontaktech také získáte bližší informace. 
 

 

 

  

 
 

                       Těšíme se na Vás! 


