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Svétovy den ledvin 2018

Interni oddéleni Strahov VFN - ctvrtek 8.3.2018

Mezinarodni federace pro nemoci ledvin a Mezinarodni nefrologicka spolecnost letos vyhlasila

jiz tfinacty rocnik Svétového dne ledvin, tentokrat se zamérenim na specifika onemocnéni ledvin u
Zen. Cilem akce je zvysit povédomi o nemocech ledvin, jejich Ié¢bé a prevenci chronického
renalniho selhani.

Onemocnéni ledvin v pocatecnim stadiu na sobé obvykle nepoznate, ale presto jiz mlze zvySovat
riziko dalSich onemocnéni, napriklad infarktu myokardu. Proto nepodcenujte prevenci a
prijd'te si zdarma nechat vysetrit ledviny a popripadé se poradit s odborniky, jak nemocem
ledvin predchazet, ¢i jak dale postupovat v jejich lécbé.

Budete mit mozZnost nechat si vysetrit funkci ledvin (sérovy kreatinin) a ovéfit, zda ledviny
nejsou poskozeny (chemické vysetieni moci a mocového sedimentu). Soucasné se zamérime na
odhaleni nejcastéjsich pricin onemocnéni ledvin (diabetes mellitus a arterialni hypertenze) - bude
Vam zméren krevni tlak a stanovena sérova glykemie.

Kde: Interni oddéleni Strahov VFN, Sermitska 1921/4, Praha 6, tel. 225 003 111

(doprava autobusy 143, 149, 176 a 191 do stanice Stadion Strahov, odtud cca 150m pésky
smérem k vysokoskolskym kolejim)

Kdy: ve Ctvrtek 8.3.2018 od 7.00hod



